
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

08:00 - 08:50 Sala de Colectivas YOGA YOGA YOGA

09:00 - 09:25 Sala de Colectivas ESPALDA SANA ESPALDA SANA ESPALDA SANA ESPALDA SANA ESPALDA SANA

09:30 - 10:20 Sala de Colectivas ZUMBA BODY COMBAT ZUMBA BODY COMBAT ZUMBA

10:30 - 11:15 Sala de Colectivas BODY PUMP 

10:30 - 11:20 Sala de Colectivas PILATES PILATES

10:30 - 11:50 Sala de Colectivas BODY PUMP BODY PUMP BODY PUMP 

11:30 - 11:45 Sala de Colectivas ABDOMINALES ABDOMINALES ABDOMINALES ABDOMINALES ABDOMINALES

14:30 - 15:15 Sala de Colectivas BODY PUMP BODY PUMP 

18:00 - 18:50 Sala de Colectivas
YOGA PILATES YOGA PILATES ZUMBA

YOGA

19:00 - 10:20 Sala de Colectivas BODY COMBAT

19:00 - 19:50 Sala de Colectivas ZUMBA BODY PUMP GLUTEBOOM BODY PUMP 

20:00 - 20:50 Sala de Colectivas
BODY PUMP BODY COMBAT ZUMBA BODY PUMP 

GLUTEBOOM

21:00 - 21:45 Sala de Colectivas BAILES LATINOS BAILES LATINOS

21:00 - 21:50 Sala de Colectivas YOGA YOGA

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

